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Dagens agenda

e BUPs organisation nationellt, vilka ar vi och
gor vi?
SFBUP, utbildningsutskottet, SPF-ST etc

¢ Internationella BUP-organisationer och deras

arbete
e EFPT, UEMS, ESCAP, IACAPAP, NordCAP

e Gemensam diskussion om BUP ST-fragor,
engagemang, utvecklingsfragor, etc



SFBUP

e Specialistforening i lakarforbundet och sektion inom
|akarsallskapet.

e Styrelse
Ordférande: Lena Eidevall
ST-representant: Anna Steen

e Vetenskapligt arbete
=  Remisser
= Arrangera vetenskapliga moten (varmote, riksstamma etc)
Utbildningsfragor - utbildningsutskottet
= Kunskapsoversikter

e Fackligt arbete
Rekrytering
Lakaransvarsfragor
Arbetsmiljo

e Och mycket annat.....




Och ST-lakaren da....?

e 128 BUP ST-lakare i Sverige

e 6 regloner med varsin studierektor
Syd — Gunnel Léndahl
Vast — Lena Spak
Ost — Tove Martin
Stockholm — Anna Lundh
Mitt — Hans Smedje
Nord — Marie Torngvist

e BUP ST -fragor och engagemang
= SPF-ST och SFBUP
Rekrytering - psykiatrins ansikten, AT-stamma etc
Utbildning — malbeskrivning, steg 1
Konferens, ST-dagar
Forskningsnatverk
Hemsida, community
Cullbergstipendie
NCP2009




Internationella foreningar -
Europa

e EFPT -The European Federation of Psychiatric Trainees

Europeisk sammanslutning av nationella ST-féreningar i psykiatri; VUP och
BUP

23 medlemslander, 10-15.000 ST-lakare,

Arbete fokuserar kring ST-lakarens rattigheter, utbildning etc

o UEMS - The European Union of Medical Specialists

Alla medicinska specialiteter, aven en CAP-sektion
Utbildningsfragor, kvalitetssakring, paverkar europeisk barnpolitik
Kliniska semiarier for ST och nyblivna specialister

o ESCAP —The European Society for Child and Adolescent
Psychiatry
Akademisk gren
Kongresser vartannat ar, nasta Budapest 2009
Forskarutbildningskurser



Internationella foreningar forts

e NordCAP

Nordiskt forskningsnatverk
Forskningsutbildningar

e Intresserad av namnda kurser och seminarier?
Kontakta Bruno Hagglof, Umea

o |ACAPAP - The International Association for Child and Adolescent
Psychiatry and Allied Professions

Varldskongresser vartannat ar, nasta Kina 2010

Stark svensk representation: Per-Anders Rydelius ar
president, sekreteriat | Stockholm

Inspirerande barnpsykiatri fran varldens alla horn!



Aktuella kliniska fragor i
Europa

e Bipolaritet mycket fokus | Nordeuropa
e ADHD

- Overdiagnostisering eller inte och farmakologisk behandling

e Socialpsykologiskt synsatt vs neurobiologiskt

e Forhallandevis mycket natverkstankande,
samarbete med vardgrannar, socialtjanst etc i
norden

e Till stor del liknande patientgrupper runtom
Europa



Hall utkik....

e BUP Varmoéte och ST-dag
31/3-1/4

e SPF Svenska Psykiatrikongressen
GoOteborg 11-13 mars 2009

o ESCAP
Budapest Augusti 2009

e NCP
Stockholm Sept 2009

o |IACAPAP
Kina Juni 2010




Vad vill vi som BUP ST-lakare?

e Gemensam diskussion
e Vilka fragor ar viktiga for oss?

e Vad skulle vi kunna forbattra?

Informationsutbyte; kurser, litteratur, utbildnings och
arbetsmiljofragor

Gemenskap, kollegialt natverk
Samarbete kring forskning, kliniska projekt
Internationellt arbete

e Vill vi engagera oss och i sa fall pa vilket satt?
Egen férening?
Starkare del av SPF-ST?
Annat satt?

e Vad ar era tankar och idéer?
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